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Aulum IF Forældreforening 
 

Regler for hvordan holdene må sammensættes 

 
1. Firmahold skal bestå af spillere, som er ansat i samme firma + evt. børn af firmaets indehaver 

samt indehavers ægtefælle. 

2. Familiehold skal bestå af spillere, der er i familie. Anbefalet alder: Fra og med 12 år. Der skal 

være min 1 pige/damespiller på banen under hele kampen.    

3. Kun for sjov, skal bestå af 2 voksne(en mand og en kvinde) + børn, som ikke er fyldt 12 år.   

Man behøver ikke være i familie. 

4. Gadehold skal bestå af spillere med fast bopæl i samme gade indenfor Aulum, Hodsager og 

opland. Der skal være min 1 pige/damespiller på banen under hele kampen.    

5. Blandede hold er frit stillede hold (f.eks. foreninger). Anbefalet alder: Min. 15 år 

6. Hvert hold må kun have 4 spillere på banen ad gangen. Det er tilladt at have op til 3 

udskiftningsspillere. 

7. En deltager kan ikke spille for flere hold i samme kategori.  

 

 

Regler for stævnet 

 
1. HOVEDREGLER:  

- Tag stort hensyn til de øvrige deltagere. Her tænkes især på hårde skud. 

- Hårdt spil kan medføre udvisning efter dommerens skøn. 

- Evt. protester vedr. holdsammensætning respekteres kun, hvis de indgives før kampen 

- Tiden standses ikke mellem kampene, så vær klar i god tid.  

 

2. REGLER FOR Kun for sjov, Familiehold og Gadehold: 

- Hvert hold skal bestå af en målmand/-kvinde samt 3 spillere + evt. op til 3  

udskiftningsspillere 

- Målmanden/-kvinden må tage bolden med hænderne, men kun indenfor målcirklen. Der 

må højst tages 2 skridt med bolden i hænderne. 

- Målmanden må ikke kaste bolden over midterlinien fra eget målfelt. 

- Mål scoret af pige/damespiller eller børn der ikke er fyldt 12 – tæller dobbelt.   

- Ved skud op i loftet dømmes frispark, men ingen udvisning 

- Ved skud over banden dømmes indkast, men ingen udvisning 

- Selvmål tæller altid kun 1 mål 

- Det kræves ikke, at et hold har en spiller på modstanderens banehalvdel. Alle kan løbe 

over hele banen 

- Dommeren har altid ret. Protester afgøres af stævneledelsen, som har ret til at 

diskvalificere et hold, hvis reglerne ikke overholdes 

-  

3. REGLER FOR Blandede hold og Firmahold 

- Der spilles efter JBU’s gældende regler 

 

4. I tilfælde af pointlighed tæller: 1.   Indbyrdes kampe 

2. Flest scorede mål 

3.   Måldifference 

4.   Lodtrækning 

 

5. I tilfælde af uafgjort i placeringskampe / finalekampe spilles til først scorede mål – dog max 

2 min. 


